Swiss Yoga Retreats im Hotel Cristallina

14. - 16. April / 25.—-30.Juni / 13.-18. August / 24. - 29. September 2023

“Schone Natur, Outdoor Aktivitaten und sicheres Yoga:
die beste Kombination um zu sich zu kommen und sich einfach
wieder gut zu fiihlen!”

INFORMATION & RESERVATION
GENIESSE & ENTSPANNE

im magischen Maggiatal Margaretha van den Broek:

mitten zertifizierte Yoga Lehrerin & Yoga Therapeutin

margreetvdbroek@hotmail.com

der Natur, den Bergen, Flissen und
Tel: +41 (0)76 709 99 20

Wasserfallen
mit Eco Hotel Cristallina:
viel Sonnenschein, reiner Luft, www.hotel-cristallina.ch

herrlich Bio-E .
errlichem bio-Essen * Retreats auf Englisch und/oder Deutsch

+ Begrenzte Verfugbarkeit (max. 6)
+ Weitere Daten auf Anfrage

und
sanftes Yoga in kleinen Gruppen!

Margaretha van den Broek - Natural YOGA Retreats Switzerland



