
 
  

 

 23. – 28. Juni 2024 (5 Nächte) 

16. – 22. August 2024 (6 Nächte) 

  
“Wunderschöne Natur, Outdoor Aktivitäten und sicheres Yoga: 

die beste Kombination um zu sich zu kommen und sich einfach 

wieder gut zu fühlen!” 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Yoga Retreats im Hotel Cristallina 

GENIESSE & ENTSPANNE 

im magischen Maggiatal  

inmitten der Natur,  

den Bergen, Flüssen und 

Wasserfällen  

mit… 

 

 

 

INFORMATION & RESERVATION 

Margaretha van den Broek, zertifizierte Yoga Lehrerin & Yoga Therapeutin 

Unterricht auf Englisch/Deutsch   Begrenzte Gruppengrösse (max. 7) 

margreetvdbroek@hotmail.com / Tel: +41 (0)76 709 99 20 

Eco Hotel Cristallina: www.hotel-cristallina.ch 

…viel  

Sonnenschein, 

reiner Luft… 

 

 

 

…herrlichem  

Bio-Essen  

und 

sanftes Yoga! 
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