MENU PRIMAVERILI

Proposta 1

Insalata di formentino con pere, noci e dressing all’aceto balsamico
Capretto al forno
Patate novelle padellate

Verdura mista di stagione

Pere al vino speziato con cremina di nocciole Fr.47.—

Proposta 2

Fiori di zucchina ripieni di ricotta alle erbe
Spiedino di agnello e verdura con salsa alla menta
Riso selvatico

Verdura mista di stagione

Semifreddo al pompelmo rosa con guarnizione Fr.44.—

Proposta 3

Crespella di farro con ragu di asparagi
Insalatina di stagione

Arrosto di vitello

Puré di patate

Verdura mista di stagione

Sorbetto di limone allo zenzero Fr.46.—

PIATTO PRINCIPALE VEGETARIANO

Tofu lime
Riso basmati integrale



MENU ESTIVI

Proposta 1

Antipasto misto vegetariano
Roastbeef caldo

Gratinato di patate al pepe verde
Zucchine trifolate

Fragole fresche con gelato alla vaniglia
Proposta 2

Antipasto misto ricco a buffet
Ossobuco di vitello

Risotto allo zafferano

Ratatouille di verdura estiva

Tiramisu alla frutta

Proposta 3

Tris di carpacci di verdura
Filetto di maiale con salsa ai gallinacci
Riso al burro

Carote bicolore

Sorbetto d’uva con grappa

PIATTO PRINCIPALE VEGETARIANO

Piccata di melanzane con salsa ai peperoni

Cous-cous
Zucchine trifolate

Fr.49.—

Fr.49.—

Fr.47.—



MENU AUTUNNALI

Proposta 1
Crema di zucca

Filetto di manzo con salsa ai porcini
Tortino di patate e salvia
Cavoletti di bruxelles

Torta al cioccolato

Proposta 2
Minestrone

Brasato di manzo scozzese
Polenta rossa ticinese
Verdura mista di stagione

Torta gelato all’lamaretto con salsa alla vaniglia

Proposta 3

Fichi ripieni di biiscion di mucca avvolti nella pancetta

Salmi di cervo con contorno autunnale di spatzli, cavoletti di bruxelles,

cavolo rosso e castagne

Crespella di farina bona con frutti di bosco tiepidi e

gelato al fior di panna

PIATTO PRINCIPALE VEGETARIANO

Sminuzzato di seitan stroganoff
Puré di patate e topinambur
Carote bicolore

Fr.49.—

Fr.40.—

Fr.47.—



MENU INVERNALI

Proposta 1

Bouquet d’insalata con carciofi, pomodori secchi e champignons tiepidi

Arrosto di cinghiale
Tagliatelle al burro
Coste alla panna

Ananas caramellato con gelato al zabaione

Proposta 2

Terrina di zucca con insalatina
Sminuzzato di manzo scozzese
Riso selvatico

Verdura mista di stagione

Tiramisu al limone

Proposta 3

Paté di lenticchie con insalatina
Piccata di vitello

Risotto al gorgonzola e mascarpone

Verdura mista di stagione

Semifreddo all’arancia con salsa al cointreau

PIATTO PRINCIPALE VEGETARIANO

Involtini di verza ripieni di ceci
Patate al naturale
Verdurine cubettate di stagione

Fr.47.—

Fr.39.—

Fr.46.—



