Proposte della settimana
Gli antipasti
Crema di scorzonera 9.—
Insalata di spinaci e avocado con vinaigrette al ravanello 14.50
Carpaccio di cavolo rapa con sbrinz e basilico fresco 13.—
Insalata di puntarelle con dressing all’arancia 10.--

Antipasto misto vegetariano 15.—

Primi piatti
Tagliatelle integrali con aspatragi, mascarpone e scorza di limone 23.50 (1/2 porz. 14.—)

Pappatrdelle di farro con salsa ai carciofi 24.-- (1/2 porz. 14.50)
Pizzocheri della casa alla valtellinese 23.50 (14.50)
Ravioli ripieni di biiscion con salsa al metlot bianco 22.-- (1/2 porz.13.50)
Risotto alla trevisana 22— (1/2 porz. 14.50)

(V2 porz. di pasta servite come piatto principale: + fr.2.-)

I secondi piatti

Sminuzzato di seitan con salsa ai champignons, puré di patate e verdura di stagione 26.—

Tempeh su salsa di edamame, riso selvatico e cavolo rosso 25.—
Spezzatino di manzo con polenta rossa ticinese e verdura di stagione 25.—(Bio-Metzg, bio, Ch)
Cordon bleu di pollo con patate al rosmarino e verdura di stagione 33.— (F, bio)
Filetto di coregone alla mugnaia, patate al naturale e spinaci al burro 26.— (Ch)
Dessert
Panna cotta con salsa all'uva 9.50
Semifreddo ai frutti di bosco con salsa al cioccolato 10.50

Torta al cioccolato con panna 5.50

Tiramisu al limone 9.—



